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Descargar o leer en línea Elogio de la lentitud Libro Gratis
(PDF  ePub  Mp3)  -  Carl  Honoré,Vivimos  en  la  era  de  la
velocidad. El mundo se mueve con más rapidez que nunca.
Nos esforzamos por hacer las cosas más deprisa para ser más
eficientes, pero pagamos un precio muy alto por someternos a
un ritmo de vida vertiginoso y descontrolado.
Carl Honoré propone una revolución moderna, apoyada en la
filosofía  de  la  lentitud,  gracias  a  la  cual  las  personas
descubrirán la energía y la eficiencia necesarias para la vida
cotidiana.
Elogio de la lentitud es la primera mirada de gran alcance a
los movimientos defensores de la lentitud que se abren paso
en  las  oficinas,  fábricas,  barrios,  hospitales,  salas  de
concierto, gimnasios y escuelas. Este manifiesto nos invita a
replantearnos nuestra relación con el tiempo y nos recuerda
que es posible vivir con más sosiego....

Title : Elogio de la lentitud
Author : Carl Honoré
Categoría : Superación personal
Publicación : 29/04/2013
Editorial : RBA
Vendedor : RBA LIBROS, S.A.
Páginas impresas : 256 páginas
File Size : 844.40kB

Descargar Elogio de la lentitud Libro Gratis (PDF ePub Mp3) - Carl Honoré

http://get.eibok.com/cl-854341964/elogio-de-la-lentitud-libros-gratis.html
http://get.eibok.com/cl-854341964/elogio-de-la-lentitud-libros-gratis.html
http://get.eibok.com/cl-854341964/elogio-de-la-lentitud-libros-gratis.html

