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JORGIE e Gratis (PDF ePub Mp3) - Jorge Bucay,(Version para México y
?' B l __ ( :\ \ Centroamérica) La pérdida de un ser querido, la ruptura de
b una relacion, el abandono definitivo de algo que
considerabamos valioso son expresiones de una misma
realidad. Son fenémenos que pueden hundirnos en la tristeza,
el aislamiento e incluso empujarnos a la desesperacion.

En estas paginas, Bucay nos invita a reflexionar sobre uno de
los desafios mas dificiles pero, al mismo tiempo, mas
importantes que todos los seres humanos debemos enfrentar:
el proceso de duelo. Con su elocuencia y claridad
caracteristicas, Bucay plantea que no solamente es posible
sobrevivir a las experiencias mas dolorosas, sino que, ademas,
éstas son necesarias para madurar interiormente. El autor es
médico y psicoterapeuta gestaltico.

Sus libros son grandes éxitos de venta en todos los paises de
habla hispana; ademas han sido......
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