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Descargar o leer en línea El camino de la autodependencia
Libro  Gratis  (PDF ePub Mp3)  -  Jorge Bucay,(Versión para
México y Centroamérica) Nadie puede recorrer por nosotros
la senda que nos lleva hacia la realización personal.  Cada
quien  debe  emprender  el  rumbo  por  su  propia  cuenta  y
riesgo. Hay, por supuesto, quienes se extravían y llegan un
poco tarde; también están aquéllos que descubren un atajo y
se vuelven expertos en guías para los demás. 

En este libro, Jorge Bucay comparte con nosotros la primera
de  sus  Hojas  de  Ruta:  mapas  personales  que  pueden
ayudarnos  a  no  perder  el  rumbo y  a  enfrentar  mejor  los
obstáculos  que,  de  manera  inevitable,  se  presentan  en  el
camino. El autor es médico y psicoterapeuta gestáltico. 

Sus libros son grandes éxitos de venta en todos los países de
habla  hispana;  además  han  sido  traducidos  a  más  de
veinticuatro idiomas. Imparte conferencias y seminarios, y se
ha convertido en uno de los pensadores más......
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