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Robin Sharma es uno de los mayores expertos mundiales en
liderazgo y desempeño. Desarrolló el concepto del Club de las
5 de la  mañana hace más de veinte  años a  partir  de los
revolucionarios  hábitos  que  han  permitido  a  sus  clientes
incrementar su productividad, mejorar su salud y afrontar con
serenidad la extremadamente compleja época en que vivimos.

Este libro, de profundo impacto personal, nos descubrirá las
rutinas que han hecho posible que muchas personas alcancen
grandes resultados al tiempo que nuestra felicidad y vitalidad
aumenta.

A través de una entretenida historia  de dos personas que
conocen  al  mismo  tiempo  a  un  excéntrico  magnate  que

termina por convertirse en su mentor, El Club de las 5 de la......
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