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Descargar o leer en línea A.M.A.R Libro Gratis (PDF ePub
Mp3)  -  Felipe  Lecannelier,Felipe  Lecannelier,  psicólogo
clínico  e  investigador  experto  en  apego,  propone  el
A.M.A.R., una metodología desarrollada durante 15 años
que se centra en las cuatro capacidades primordiales
(Atender,  Mentalizar,  Automentalizar  y  Regular)  para
lograr la seguridad emocional de los niños, y que es la
columna vertebral de su bienestar.

¿Qué  es  lo  que  más  deben  tener  presente  los  padres,
profesores y, en fin, todos quienes ayudan en el cuidado de los
niños? Parece obvio, pero en un mundo en el que todo gira en
torno a los adultos, a veces olvidamos que en el centro de
dicho cuidado están justamente ellos, los niños. Y este libro
tiene ese propósito fundamental:  ayudar al  lector a ver el
mundo  de  los  menores  desde  sus  propias  necesidades,
intereses, momento del desarrollo y experiencias.

El mensaje es que no hay padres......
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