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En este libro excepcional,  Andrea Vargas explica una
poderosa  herramienta  de  crecimiento  personal  que
revela nueve formas diferentes de ver la vida, de pensar
y de sentir.

Nueva edición, con prólogo de Gaby Vargas

Eneagrama  te  ayuda  a  entender  tu  personalidad  y  la  de
quienes te rodean. Andrea Vargas presenta a sus lectores una
divertida  guía  de  exploración  de  las  personalidades:  sus
virtudes,  sus  miedos,  limitaciones,  deseos.  También  el
comportamiento  en el  trabajo  y  en el  amor,  así  como las
posibles reacciones en los momentos de dicha o estrés. Un
libro que nos descubre los medios para estrechar los lazos de
amistad, comunicación y empatía con la pareja, la familia y la
educación de los hijos.
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